
令和６年度東北ブロック研修会 

東北ブロック障がい者スポーツ指導者研修会 

１ 目的 （１）東北ブロックにおいて活動するパラスポーツ指導員の指導力向上を図る。 

（２）東北ブロックにおいて活動するスポーツ協会・指導者協議会が、競技団体、企業   

等と連携し、パラスポーツの振興を図り、選手と指導者の活動の選択を増やす。 

２ 主催 東北障がい者スポーツ連絡協議会 福島県障がい者スポーツ指導者協議会 

福島県障がい者スポーツ協会    

３ 協力 （一社）日本ボッチャ協会  JR 東日本仙台支社 

４ 期日  令和 6 年 11 月 16 日（土）15 時 00 分 ～ 17 時 00 分 

５ 会場  JR 東日本仙台支社 会議室 

6 参加費 2,000 円 

7 講師  ファシリテーター 村上 光輝 氏（福島県障がい者スポーツ指導者協議会） 

      ゲストアスリート 杉村英孝選手（TOKIO インカラミ） 

廣瀬隆喜選手（西尾レントオール株式会社） 

遠藤裕美選手（福島県ボッチャ協会） 

8 テーマ 「地域においてボッチャ競技の選手育成強化のコツと選手が育つ環境づくり」 

～ 地域から世界へ ～ 

ここ数年、地域におけるボッチャ競技の振興は目覚ましいものがあります。障がいの

有無に関わらず身近な地域で楽しく競技に取り組む環境は出来てきました。多方で

「楽しい」にはいくつもの種類があります。ボッチャ競技に取り組む人の中には、勝



つことや、競技をとおして選手が成長していく過程を「楽しい」と感じる人も多くいま

す。今回は、パラリンピックに出場しメダルを獲得した経験のある選手とコーチから話

を聞き、地域で活動する競技者とパラスポーツ指導者が、活動の場を地域から世界へ

広げることも選択肢のひとつとしてあることをテーマとします。 

9 タイムスケジュール 

時間 内容 

15：00～ 受付  

15：10～ 開講式 

15：20～ 講義／実技 

16：00 

 

 

 

16：40～ 

グループワーク（テーマは仮称） 

１ 杉村選手Ｇ 組織や個人が企業サポートを受けるための協賛戦略 

２ 廣瀬選手Ｇ 競技力向上につながる専門機関との連携 

３ 遠藤選手Ｇ 地域において強い選手になるために必要な練習環境 

グループワーク まとめ  

16：50 閉講式 

10 申し込み方法 二次元バーコードにより、令和 6 年 11 月 1 日（金）までにお願いします。 

※スマートフォンのカメラ機能をご利用ください。（先着 50 人）定員になり次第

入力機能を終了します。             （二次元バーコード→→） 

11 問い合わせ先 

  福島県障がい者スポーツ協会（福島県障がい者スポーツ指導者協議会事務局） 

担当 増子恵美 メール fsad2011@gmail.com   電話 024－521－8042 

1２ その他   スポーツ保険は主催者で一括加入します。 


