
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練習日：１０月１３日、２７日、１１月３日 

時間： 午後１時から４時(都合により休む場合もあります) 

    (※ コートの設営や後片付けを含みます。) 

会場：秋田県心身障害者総合社会福祉センター２F 体育館 

    秋田市旭北栄町１－５ Tel 018-864-2783 

持ち物：上履き、着替え、タオル、飲み物など。 

        ご家族で遊びに来てください！   

参加希望の際は事前にご連絡ください 

ブラインドテニスサークル すまいる あきた  

お問い合わせ先：小松 ＴＥＬ０９０－７７９２－８２９９ 

Mail；smile_akita@yahoo.co.jp 

 

私たちと一緒に 

ブラインドテニスを楽しんで 

みませんか⁉ 

 

ブラインドテニスは、

音の鳴るスポンジボ

ールを、ラケットを使

い、ネットの上を通過

させ、相手のコートへ

入れてラリーするス

ポーツです。 

私達は視覚障害者スポーツである

「ブラインドテニス」の練習を通し

て『見えない・みえづらい』などの

ハンディキャップを気にせず、前向

きにスポーツを楽しんでいます。 


